Projeto Respeitar é Preciso!

UNIDADE
Direitos Humanos e Saude

Mental

Com Fe Lopes




VIOLACOES
DIREITOS

HUMANOS



Por onde n6s vamos
viajar nessa conversa?

0 g sao direitos humanos?

0 que é saude?
0 que é saude mental?

somos todos humanos?
violagdo dos direitos humanos

e a escola?



PENSE NUM
ALUNO...



Declaracao
Universal
dos Direitos
HuManos




Po&s horrores da guerra

Prevenir atrocidades







Liberdade
Todos sao iguais

Nao discriminagao

Nao escravidao

Sem tortura

Vida digna — trabalho, lazer, seguranga, moradia,

educacdo, FEILL, descanso, vestuario, alimentagédo
etc
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Negros, indigenas, Igbtqgia+,
pcds, idosos, gordos, pobres,
migrantes

mMINorias

grupo de pessoas

que de algum modo e em
dERINTSRipTes sociais
encontra se
dapendéncia ou ddsagatmgem
em relacadco d® grupo
dominante.

Nao necessariamente é um
grupo menor de pessoas -
geralmente vistos como
anbnimos



menor representatividade politica




“Penso também que esta formade
anonimato dificulte, para nés, o reconhecimento da
enormidade O anonimato transforma as pessoas
em categorias abstratas : migrantes, negros, loucos,

desviantes,homossexuais, pobres — todos sao ‘os
outros’. S&0 numeros, nao sao sujeitos! E assim

diminui nosso senso de culpa, a nossa
responsabilidade.” (VENTURINI, 2012, p.58 in Rachel
Gouveia)



“cada palavra que usamos
define o lugar de uma identidade.

No fundo, através das suas terminologias,
a lingua informa-nos constantemente

de quem é normal

e de quem pode representar

a verdadeira condicdo humana.”

(Grada Kilomba)
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Ao longo dos séculos as doengas mentais ja foram
manifestacao divina e possessdes demoniacas

Séc 18 - doenga mental







Enviados aos manicOmios:

Longe dos grandes centros
Sem contato com o

mundo externo

Sem atividades - 6cio

Sem fiscalizagao

Sem perspectiva de retorno

pra casa

Assim como as prisdes



Declara ¢do Locais com muita violéncia, coerséo fisica e
: medicamentosa, com zero respeito aos principios

U ﬂIV.e r;al dos direitos humanos
dos Direitos (que ainda n&o tinham sido criados)




P6s horrores da 22 guerra

Hospital psiquiatrico =
prisdes =

campos de
concentracao

Manicédmios passaram
a ser alvo de muitas
criticas pela
sociedade europeia



SIM!! ERAM
DEPOsITO DE GENTE

Sem propdsito terapéutico,
a pessoa entraria e ficaria ali
até morrer




tentativa de resolver o problema dos
hospitais psiquiatricos e seus tratamentos
desumanos:

estratégias reformistas

manter a estrutura hospitalar, porém mudar
a forma de funcionamento — comunidades
terapéuticas, psicoterapias de grupo, etc

Dessa forma seguiria-se mantendo as
cidades “limpas” dos “doentes”/ dos
“outros”

Somente na década de 60 comeca-se a
pensar em prevencao e promog¢ao de
saude mental



ANTIPSIQUIATRIA

critica radical a existéncia dessas instituicdes asilares



FRANCO
BASAGLIA

Psiquiatra Italiano

Para com métodos violentos

de tratamento

Foca no resgate a dignidade
cidadania do paciente

Fecha o hospital que dirige e abre
centros de saude comunitaria 24hs

“explodir” com a estrutura que
visa a exclusao das pessoas




1978

Italia aprova lei que proibe a
internagcdo nos manicémios
lei Basaglia




00 HOSPICIO DE PEDRO 11 A0

Além dos loucos, quem
mais ia pros hospitais
no Brasil?

mogas desvirginadas
criangas orfas
mendigos

usuarios de drogas
pessoas que a familia
nao queria ter em casa
portadores de
deficiéncia mental
Ativistas/subversivos




Assim como na europa, o movimento de
mudanc¢a na saude mental comeg¢a com os
proprios trabalhadores da saude mental

que se organizam para denunciar a
situacdo tragica que existia dentro dos
hospitais psiquiatricos — final dos anos 70 e
inicio dos 80 (fim ditadura militar)







PSF \“w INST"U'S“S
) DFf DEFESA
UNJDADES
' BASICAS
DE SAUDE
RESIDENCIAS bairro
TERAPEUTICAS

Fonte: Adaptado de: BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengao a Saude,
Saude mental no SUS: os centros de atengao psicossocial. Brasilia, DF: Ministério
da Saude, 2004b. 86 p. (Série F. Comunicacédo e Educa%éo em Saude). Disponivel
em: <http://www.ccs.saude.gov.br/saude_mental/pdf/SM_Sus.pdf>.
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Declaragao

Universal
dOS Direitos Eram “humanos” os internos?

HumManos

zero respeito aos principios dos direitos humanos




“‘Esse patio é a coisa mais horrivel que se pode
imaginar. Devido a pigmentagao negra de uma grande
parte dos doentes ai recolhidos, a imagem que se fica
dele, é que tudo é negro. O negro é a cor mais
cortante, mais impressionante; e contemplando uma
porcéo de corpos negros nus, faz ela que as outras se
ofusquem no nosso pensamento”
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Lei n° 10.216/ 2001/Lei
Pelgado: fim dos manicomios,
protecao e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais
e redireciona verbas e recursos do
modelo assistencial em
gazrdal pros caps, regulamenta as
internagdes involuntarias, e exige
fiscalizacdo do MP

E essa € uma lei que vem recebendo duras criticas nos
ultimos 4 anos

Em agosto de 2018, o Ministério da Saude aumenta
em 60% o valor pago pelas diarias dos leitos de
hospitais psiquiatricos — contram&o da Lei Paulo
Delgado

Risco aos avancos na saude mental,violacao de
direitos e maiorvulnerabilidade pros grupos
minoritarios — sobretudo negros, mulheres, pobres



KAUA VITOR LEONIDAS LUIZ ANTONIO ¥ MARIA ALICE RAYANE JOAO VITOR
DA SILVA AUGUSTO DE SOUZA NEVES LOPES MOREIRA

11 ANOS 12 ANOS 14 ANOS 10 ANOS 14 ANOS

REBECA
DE SOUZA NEVES AUGUSTO PEDRO VITORIA BEATRIZ

8 ANOS 7 ANOS 14 ANOS YN ON 7 ANOS
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TICO X
HIsTORIA
DE VIDA






@felopespsic

@amamentacaonegr
a
@psycopodcast




holocausto brasileiro — documentario https://www.youtube.com/watch?v=jienttu8nc4

em nome da razao - https://vimeo.com/212847978

“holocausto ou navio negreiro?”: inquietagdes para a reforma psiquiatrica brasileira
- https://periodicos.ufes.br/argumentum/article/view/21483/15672

Ccomo era um navio negreiro da época da escravidao?
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-era-um-navio-negreiro-da-epoca-da-_escravidao/

reforma psiquiatrica - http://www.ccs.saude.gov.br/memoria%20da%20loucura/mostra/reforma.html
mulheres negras: sofrimento e cuidado colonial -

https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revistaempauta/article/view/47219/31983 declaragao universal dos direitos humanos -

https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos

direitos humanos nos servicos de saude mental: representacdes sociais de profissionais -
https://repositorio.ufpb.br/ispui/bitstream/tede/7567/2/arquivototal.pdf

em memodria de uma mulher maya - file:///d:/backup/downloads/68747-texto%20do%20artigo-240166-1-10-201306 14.pdf

trecho do filme bicho de sete cabegas - didlogo(o guardador de pensamentos) - o buraco do
espelho
https://www.youtube.com/watch?v=2fyvvimz7ki&list=plpzty3gn5xjozxml5ovpnnjhjyabbkygq&index=3

apos-20-anos-reforma-psiquiatrica-ainda-divide-opinioes
- https://lwww12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/04/06/apos-20-anos-reforma-psiquiatrica-ainda-divide-opinioes
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Sugestao de Filmes:

Bicho de Sete Cabecas
Nise: o coragcao da loucura

Medida Provisoria
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