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VIOLAÇÕES 
DOsDIREITOS 
HUMANOS



Por onde nós vamos  
viajar nessa conversa?

o q são direitos humanos?

o que é saúde?
o que é saúde mental?  

somos todos humanos?  

violação dos direitos humanos  

e a escola?



PENSE NUM 
ALUNO...





Pós horrores da guerra

Prevenir atrocidades



Mas e antes da 2ª  
guerra já não tinham  
rolado atrocidades?



Liberdade
Todos são iguais  

Não discriminação  

Não escravidão  

Sem tortura

Vida digna – trabalho, lazer, segurança, moradia,  
educação, saúde, descanso, vestuário, alimentação 
etc



Saúde é ausência
de doenças?





“Saúde é sonho e 
capacidade  para realizar 
seus sonhos”

Tiacuã Fazendeiro



?



grupo de pessoas
que de  algum modo e em 
algum setordas relações
encontra
numa

sociais
se
situação
de

dependência ou desvantagem  
em relação ao grupo  
dominante.

Não necessariamente é um  
grupo menor de pessoas –  
geralmente vistos como  
anônimos

minoriasNegros, indígenas, lgbtqia+,  
pcds, idosos, gordos, pobres,  
migrantes



maior risco que a média

maior risco de discriminação  
ou de tratamento injusto

menor representatividade política

menor acesso a se proteger de  
consequências indesejáveis



“Penso também que esta formade
anonimato  dificulte, para nós, o reconhecimento da 
enormidade O anonimato transforma as pessoas
em categorias abstratas : migrantes, negros, loucos,
desviantes,homossexuais, pobres  –  todos são ‘os
outros’. São números, não são sujeitos! E assim  
diminui nosso senso de culpa, a nossa  
responsabilidade.” (VENTURINI, 2012, p.58 in Rachel  
Gouveia)



“cada palavra que usamos  
define o lugar de uma identidade.

No fundo, através das suas terminologias,
a língua informa-nos constantemente

de quem é normal
e de quem pode representar

a verdadeira condição humana.”
(Grada Kilomba)



DOENTES 
MENTAIS



Ao longo dos séculos as doenças mentais já foram  
manifestação divina e possessões demoníacas

Séc 18 - doença mental



o que faziam com os
doentes mentais?



Enviados aos manicômios:

Longe dos grandes centros

Sem contato com o
mundo externo
Sem atividades - ócio  

Sem fiscalização

Sem perspectiva de retorno  
pra casa

Assim como as prisões



Locais com muita violência, coersão física e  
medicamentosa, com zero respeito aos princípios 
dos  direitos humanos
(que ainda não tinham sido criados)



Pós horrores da 2ª guerra Hospital psiquiátrico =  
prisões =
campos de  
concentração

Manicômios passaram  
a ser alvo de muitas  
críticas pela  
sociedade europeia



Será que ficar lá,  
isolado, não agravava  
as doenças mentais?

SIM!! ERAM 
DEPÓsITO DE GENTE

Sem propósito terapêutico,  
a pessoa entraria e ficaria ali

até morrer



tentativa de resolver o problema dos  
hospitais psiquiátricos e seus tratamentos  
desumanos:

estratégias reformistas
manter a estrutura hospitalar, porém mudar  
a forma de funcionamento – comunidades  
terapêuticas, psicoterapias de grupo, etc

Dessa forma seguiria-se mantendo as  
cidades “limpas” dos “doentes”/ dos  
“outros”

Somente na década de 60 começa-se a  
pensar em prevenção e promoção de  
saúde mental



ANTIPSIQUIATRIA
crítica radical a existência dessas instituições asilares



FRANCO 
BAsAGLIA

Psiquiatra Italiano
Para com métodos violentos

de tratamento  
Foca no resgate a dignidade  

cidadania do paciente
Fecha o hospital que dirige e abre

centros de saúde comunitária 24hs

“explodir” com a estrutura que
visa a exclusão das pessoas 
adoecidas



1978
Itália aprova lei que proíbe a
internação nos manicômios

lei Basaglia



Além dos loucos, quem
mais ia pros hospitais

no Brasil?  
moças desvirginadas

crianças órfãs
mendigos  

usuários de drogas  
pessoas que a família  

não queria ter em casa
portadores de  

deficiência mental  
Ativistas/subversivos



Assim como na europa, o movimento de  
mudança na saúde mental começa com os  
próprios trabalhadores da saúde mental  
que se organizam para denunciar a  
situação trágica que existia dentro dos  
hospitais psiquiátricos – final dos anos 70 e  
inicio dos 80 (fim ditadura militar)









Lei nº 10.216/ 2001/ Lei Paulo Delgado: fim dos  
manicômios, proteção e os direitos das pessoas  
portadoras de transtornos mentais e redireciona verbas  
e recursos do modelo assistencial em saúde mental  
pros caps, regulamenta as internações involuntárias, e  
exige fiscalização do MP



Quem é a população  
que mais frequenta o  

CAPS?



Mas e antes da 2ª  
guerra já não tinham  
rolado atrocidades?





zero respeito aos princípios dos direitos humanos

Eram “humanos” os internos?



“Esse pátio é a coisa mais horrível que se pode  
imaginar. Devido à pigmentação negra de uma grande  
parte dos doentes aí recolhidos, a imagem que se fica  
dele, é que tudo é negro. O negro é a cor mais  
cortante, mais impressionante; e contemplando uma  
porção de corpos negros nus, faz ela que as outras se  
ofusquem no nosso pensamento”









E essa é uma lei que vem recebendo duras críticas nos  
últimos 4 anos

Em agosto de 2018, o Ministério da   Saúde  aumenta 
em 60% o valor pago pelas diárias dos  leitos de 
hospitais psiquiátricos – contramão da Lei  Paulo 
Delgado

Risco aos avanços na saúde mental,violação de
direitos e maiorvulnerabilidade pros grupos
minoritários – sobretudo negros, mulheres, pobres

Lei nº 10.216/ 2001/Lei
PauloDelgado: fim dos manicômios,
proteção e os direitos das pessoas  
portadoras de transtornos mentais  
e redireciona verbas e recursos do
modelo assistencial em
saúdemental pros caps, regulamenta as  
internações involuntárias, e exige  
fiscalização do MP
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DIAGNÓs
TICO  X

HIsTÓRIA 
DE VIDA

X  
HIsTÓRIA 
ÚNICA



“Saúde é sonho e 
capacidade  para realizar 
seus sonhos”

Tiacuã Fazendeiro



@felopespsic
o

@amamentacaonegr
a  
@psycopodcast



holocausto brasileiro – documentário https://www.youtube.com/watch?v=jienttu8nc4

em nome da razão - https://vimeo.com/212847978

“holocausto ou navio negreiro?”: inquietações para a reforma psiquiátrica brasileira 
-  https://periodicos.ufes.br/argumentum/article/view/21483/15672

como era um navio negreiro da época da escravidão? 
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-era-um-navio-negreiro-da-epoca-da-  escravidao/

reforma psiquiátrica - http://www.ccs.saude.gov.br/memoria%20da%20loucura/mostra/reforma.html
mulheres negras: sofrimento e cuidado colonial - 

https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revistaempauta/article/view/47219/31983  declaração universal dos direitos humanos - 

https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos

direitos humanos nos serviços de saúde mental: representações sociais de profissionais -
https://repositorio.ufpb.br/jspui/bitstream/tede/7567/2/arquivototal.pdf

em memória de uma mulher maya - file:///d:/backup/downloads/68747-texto%20do%20artigo-240166-1-10-20130614.pdf

trecho do filme bicho de sete cabeças - diálogo(o guardador de pensamentos) - o buraco do 
espelho  
https://www.youtube.com/watch?v=2fyvvimz7ki&list=plpzty3gn5xjozxml5ovpnnjhjyabbkygq&index=3

apos-20-anos-reforma-psiquiatrica-ainda-divide-opinioes
- https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/04/06/apos-20-anos-reforma-psiquiatrica-ainda-divide-opinioes

há 70 anos: adotada a declaração universal dos direitos 
humanos  https://www.youtube.com/watch?v=sjy1m4iyimo

https://www.youtube.com/watch?v=jIentTu8nc4
https://www.youtube.com/watch?v=jIentTu8nc4
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-era-um-navio-negreiro-da-epoca-da-escravidao/
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-era-um-navio-negreiro-da-epoca-da-escravidao/
http://www.ccs.saude.gov.br/memoria%20da%20loucura/mostra/reforma.html
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revistaempauta/article/view/47219/31983
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revistaempauta/article/view/47219/31983
http://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
http://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
http://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://repositorio.ufpb.br/jspui/bitstream/tede/7567/2/arquivototal.pdf
https://repositorio.ufpb.br/jspui/bitstream/tede/7567/2/arquivototal.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2FYVviMZ7kI&list=PLpZtY3GN5xjOzxmL5ovPNnJHjyABbKYGQ&index=3
http://www.youtube.com/watch?v=sjy1m4iyimo
http://www.youtube.com/watch?v=sjy1m4iyimo


Sugestão de Filmes:

Bicho de Sete Cabeças
Nise: o coração da loucura  

Medida Provisória



Realização
:

Projeto Respeitar é Preciso!


